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Chers amis,

Alors que cette année touche a sa fin, I'enthousiasme nous anime toujours autant. C’est le moment
pour nous de jeter un regard rétrospectif sur les mois écoulés et de préparer la prochaine rentrée,
riche en belles perspectives. Nous prévoyons de poursuivre notre mission avec la méme énergie et la
méme passion, tout en introduisant de nouvelles initiatives pour continuer a inspirer et a soutenir le
projet Ser Criancas.

Nous vous remercions du fond du coeur pour votre soutien indéfectible tout au long de cette année.
Ensemble, nous continuons a batir un avenir meilleur pour nos jeunes, en leur offrant des
opportunités de croissance et de réalisation personnelle.

Pour relever ces défis, nous avons d'abord adapté notre pédagogie en remplacant les manuels par
des supports sur-mesure, réduisant le gaspillage tout en améliorant le suivi individuel. Mais c'est
surtout le renforcement de I'équipe qui a changé la donne. L'engagement de Vanessa dés le mois de
juin, suivi du renfort précieux de Marie et Marie-Bénédicte (volontaires Fidesco), a apporté une
énergie nouvelle. Grace a elles, nous avons pu offrir aux jeunes une fin d'année marquée par la
stabilité et la sérénité.

Pour I'année a venir, notre priorité reste de reconstituer le binbme d’encadrement pour les
adolescents grace a I'arrivée de Lais Stagiaire en pédagogie. La présence d'un référent local est
cruciale : au-dela de la bienveillance que nous apportons en tant que volontaires, ces jeunes ont
besoin d'un modeéle issu de leur quartier, quelgu'un qui partage leur réalité et en qui ils peuvent
projeter leur propre avenir. C'est ce message d’espérance que nous voulons porter |'an prochain.

En vous souhaitant de trés belles fétes de fin d'année,
Vania Castro, Directrice du soutien scolaire et responsable pédagogique
Hilda Almeida, Présidente de I’Association Jodo de Deus

Julien et Sybille Planaz, Marie Levasseur Animateurs du soutien scolaire - FIDESCO



Plantao Pedagogico et réunion pédagogique

Au-dela du travail réalisé avec les enfants, nous avons tenu a impliquer les parents dans cette
dynamique de réussite. Nous avons donc débuté le second semestre par une rencontre dédiée, incluant
un module de sensibilisation pédagogique. Ce moment a permis de les outiller pour qu'ils puissent, eux
aussi, soutenir activement le parcours scolaire et éducatif de leurs k. - '
enfants. Leur montrer I'importance de leur réle de parents tant pour
poser des limites que pour leur donner de I'amour.

Puis nous avons recu chaque parent individuellement afin
d’échanger avec eux sur leur enfant, ses capacités, ses talents ainsi
gue ses axes de progression. Il s’est avéré lors de ces échanges que
certains parents avaient simplement besoin de trouver une oreille
attentive afin de décharger ce qu’ils avaient sur le cceur.

Suite a ces entretiens nous avons pris conscience qu’il est important
de plus impliquer les parents dans le suivi scolaire et éducatif de leur
enfant. Chose que nous continuerons I'année prochaine.

Maquette systéme solaire
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. : \ e | ﬂ Pour élargir I'horizon de ces jeunes, rien de tel que de lever les
L e yeux vers le ciel ! Nous leur avons proposé de découvrir les
mystéres du systéme solaire.

Les adolescents ont déployé des trésors de créativité pour
construire de véritables maquettes en 3D, plus vraies que
nature. La confection de pate a modeler et l'installation d'un
soleil lumineux les ont occupés plusieurs jours. lls ont pris leur
K role tres au sérieux : aprées avoir étudié les caractéristiques de
L chaque planéte, ils les ont présentées e
a la classe des plus jeunes. Pour maintenir |'attention de leur public, ils ont méme
organisé un quiz dynamique.

De leur c6té, les plus petits se sont affairés a reproduire le systeme solaire en papier.
Apreés une séance de coloriage aux choix artistiques parfois surprenants (certaines
planetes ont hérité de couleurs tres fantaisistes !), il leur a fallu découper, assembler
et légender toutes les planetes autour du soleil.

Mais rien ne vaut I'expérience pour comprendre un systeme si complexe. Les enfants
ont donc fini par « jouer » le systéme solaire : chacun représentant une planéete, ils ont
dd trouver leur place et tourner autour du soleil. Une maniére simple et efficace de
matérialiser et de concrétiser ce qu'ils venaient d'apprendre.



Turma ECO

Avec les adolescents du Reforco, la turma ECO, nous avons eu la chance de participer a plusieurs événements
qui leur ont permis de sortir du quartier et de découvrir le monde autrement.

Le premier fut le Dia Mundial da Limpeza
(Journée mondiale du nettoyage). Une
organisation locale avait mis a disposition tout le
matériel nécessaire pour nettoyer une partie de
la plage de Boa Viagem, une des plages les plus
proches de notre quartier. C'était une excellente
occasion de les sensibiliser a la protection de ces
environnements magnifiques mais fragiles. Ici, il
est encore courant de laisser ses déchets sur le
sable, en pensant que “quelqu’un d’autre
ramassera”.

Les ados se sont prétés au jeu avec sérieux pendant
plus de deux heures, ramassant tout ce qu’ils
pouvaient. Et en récompense bien méritée, ils ont pu profiter d’une
baignade dans la mer. Quel bonheur de les voir si complices, si libres, et loin, pour un instant, des défis du
quotidien.

Dans un esprit tout a fait différent, le Saveiro Club da Bahia, un club
nautique du quartier voisin, a lancé un projet ambitieux : créer, dans les
années a venir, différents cours liés aux métiers de la navigation
maritime (comme mécanicien naval, moniteur de voile, charpentier naval,
ou encore technicien de maintenance nautique).

Des professions essentielles dans une région tournée vers la mer, mais
pourtant méconnues des jeunes du quartier. Pour se faire connaitre et
ouvrir une premiere porte a ces adolescents, le club a organisé une
journée découverte en invitant des écoles et quelques projets sociaux,
dont le nétre. Les enfants ont d’abord embarqué pour une balade en
bateau, afin d’assister depuis la mer au départ d'une régate.
IIs avaient des étoiles plein les yeux, fascinés par les voiles, la vitesse des

embarcations et |'effervescence du départ. A leur retour a quai, un
déjeuner les attendait, de quoi terminer cette matinée exceptionnelle sur

une note chaleureuse.

C’est une véritable chance pour eux que de telles initiatives voient le jour ici méme, si proche de chez eux. Elles
ouvrent une fenétre inattendue sur des horizons professionnels qu’ils n’auraient jamais imaginés... et plantent
en eux |'idée que leur avenir peut étre plus large que les frontiéres de la favela.



Les réves

Apres de nombreux échanges avec les enfants et plus particulierement avec les ados nous avons pris conscience
gue ces enfants ne s’autorisent pas a réver.

Nous nous souvenons alors d’une conversation avec Anderson (14 ans) aprés lui avoir demandé plusieurs fois
ce qu’il souhaite faire plus tard, il finit par nous répondre : « Mais Tia on ne sait méme pas si on sera encore en
vie quand on aura I’age de travailler » Cette réponse a été comme un électrochoc pour nous, il faut absolument
les aider a retrouver une ame d’enfant et de I'espoir !

Nous avons donc passé deux semaines sur le theme des réves, tentant de faire réver les enfants. Avec tous les
volontaires, nous avons construit une super cabane des réves avec les
moyens du bord, des draps, des dessins imprimés et du scotch. Nous
avons méme récupéré une belle branche de manguier mort pour faire
un arbre de substitution, ou les enfants ont suspendu leurs réves
d’avenir écrits sur des petites feuilles, c’est la naissance de l'arbre a
réves !

Plusieurs réves étaient tres touchants, beaucoup souhaitant « avoir un
travail digne pour donner une maison a ma Maman ». Un autre, de 15
ans, a écrit souhaiter « devenir une personne au comportement
exemplaire, reconnue et aimée dans le quartier, pour aider tout ceux
qui en ont besoin : en fait, étre saint ». Il y a bien entendu une grande
partie des garcons qui souhaite devenir footballer !

Ensuite afin de les aider a se projeter un peu plus nous avons fait un
enregistrement vidéo de chaque enfant puis avec I'aide de I'lA nous
leur avons montré des photos d’eux en train d’exercer la profession
gu’ils souhaitent faire. Entre fou-rire, joie et espérance, ce moment
était riche en émotions.



Mois des enfants

En octobre, nous nous sommes lancé un défi : ne pas se contenter d'une simple journée des enfants, mais
transformer I'événement en Mois des Enfants. Nous avons donc rythmé le mois avec trois temps forts organisés
chaque vendredi.

Nous souhaitions garder I'aspect de transmission de connaissances, mais en I'habillant de rires et de jeux.
Notre objectif était de leur permettre de grandir sur tous les plans : spirituellement, artistiguement et
physiquement.

Pour le premier, nous avons puisé dans nos souvenirs de scouts pour
organiser une grande chasse au trésor sur le théme du chapelet.
L'occasion de revoir les différents mysteres et de quoi est composé le
chapelet. La colline qui entoure le

Reforc¢o offre un terrain de jeu idéal :
un espace sOr, magnifique et
regorgeant de cachettes parfaites
pour nos indices. Une fois les équipes
constituées, non sans mal, nous
avons «laché les fauves». Quel
bonheur de les voir courir, chercher
et surtout s'entraider pour déchiffrer
les énigmes. Le trésor final avait un
sens tout particulier : il contenait tout
le nécessaire pour que chacun puisse
ensuite assembler son propre
chapelet personnalisé.

Pour le dernier vendredi, nous avons cléturé le mois en beauté avec des Olympiades sportives. Nous avons
voulu sortir des sentiers battus (et du football !) en leur proposant des disciplines inédites comme le Baseball
ou le traditionnel Jeu du Béret.

Le défi était de taille : il a fallu canaliser leur débordante énergie pour leur apprendre des regles nouvelles et
parfois complexes. Au-dela de la dépense physique, ces jeux étaient un prétexte idéal pour travailler des valeurs
essentielles : la transmission de I'esprit d’équipe, le strict respect des regles, la patience d'attendre son tour et
la concentration nécessaire pour gagner. Un joyeux chaos organisé qui a fini dans les rires et la fatigue.



Mois de I'art

Quoi de mieux que le mois d’octobre (mois des enfants) pour aborder le theme de I'art et laisser court a
I'imagination de chacun ? Etant un théme trés large, nous avons pris le temps d’aborder ses différentes facettes
en mettant a ’honneur différents artistes brésiliens célebres.

Avec les adolescents nous avons allié art et informatique, ils avaient pour mission de faire des recherches sur
internet sur les différents artistes puis réaliser une fiche de présentation ou certaines données devaient étre
présentes.

Nous avons ouvert la discussion sur les différents types d’art, pour
faire comprendre aux enfants que I'art nous entoure au quotidien
et ne se limite pas aux peintures. Des courtes vidéos explicatives,
suivies de jeu sous forme de quizz en équipe, ont permis
d’aborder le sujet plus en profondeur.

Nous avons choisi de leur faire découvrir I'artiste brésilien Romero
Britto, particulierement adapté aux enfants par ses ceuvres
colorées et ses formes diverses. Afin de leur permettre de se
familiariser avec ses ceuvres, chaque enfant a eu I|’occasion
d’apposer ses propres couleurs sur les dessins de I'artiste. Ce fut
2 un beau moment de création, avec des profils différents, certains
N o cherchant  I'harmonie  des \

couleurs tandis que d’autres osaient des mélanges plus originaux. Au final,
nous avons réalisé une grande frise colorée avec les dessins de tout le monde,
gue nous avons mise a I’honneur sur le mur.

Nous avons également sensibilisé les enfants aux grands artistes brésiliens
célebres, comme Tarsila do Amaral. Aprés une activité permettant de mieux
comprendre son parcours et ses ceuvres, nous avons utilisé le biais de la
reproduction pour permettre aux enfants de s’approprier les jeux de
perspectives et de proportion avec lesquels joue Tarsila do Amaral. S’adapter
a la taille hors du commun du papier (feuilles A3) et aux proportions
difformes n’a pas été facile pour tous, certains se trouvaient un peu démunis.
Cependant, avec un peu d’aide, tous ont réussi ! Beaucoup ont choisi de
représenter le célébre Abaporu, internationalement renommé.




Nous avons également cherché a développer leur imagination et c’est
dans ce cadre que nous avons permis a chacun de créer sa propre ceuvre
sur une véritable toile. En extérieur, permettant de disposer d’un grand
~ espace personnel, les couleurs ont fusé et les toiles se sont vite remplies
" de dessins variés, entre paysages maritimes et fleurs colorées en passant
= par la représentation de terrain de
"'_ football. Les enfants étaient bien
. concentrés et il s'est dégagé
beaucoup de fierté au moment de la
signature finale.

Nous avons donc cléturé ce mois
avec |'organisation d’un grand jeu.
Notre objectif était d'élargir leur horizon
en leur présentant différentes formes d'expression artistique. Nous avions
a cceur de leur montrer qu'il existe une multitude de moyens pour
transmettre une émotion ou un message.
De la sculpture aux percussions, en passant par le mime, le film et la
peinture, les enfants se sont prétés au jeu avec enthousiasme, passant d'un
atelier a I'autre avec une belle curiosité.

Conscience negre

Dans notre quartier, les enfants de sentent parfois jugés sur leur
couleur de peau ou sur leur apparence plus généralement. Le Dia da

Consciéncia negra nous a permis d’aborder les thémes du racisme 2
et de la différence en profondeur. i o S

 ||'§£..”_ I-

-

Nous avons amené les enfants a définir plus précisément ce qu’était
le racisme, a le comprendre pour mieux pouvoir lutter. Nous avons
aussi abordé le theme de la différence et de sa richesse. Beaucoup
d’enfants ont déja été confronté a des situations de racisme dans
leur quotidien, et beaucoup manquent de confiance en eux.

Nous avons cherché a les amener a considérer leurs richesses et leur
beauté propre, notamment en les invitant a prendre un temps
personnel avec Vania en se regardant dans un miroir. Remarquer
ainsi les traits de leur visage dont ils étaient fiers, et prendre le
temps de se regarder vraiment sans filtre a été un beau moment,
assez touchant pour certains.



Afin de sensibiliser les plus jeunes, c’est par le biais d’images que nous sommes passés, par une histoire et un
dessin animé mettant en valeur la richesse de la différence et montrant 'importance de s’aimer tel que I’on est.

Pour amener ce theme de facon plus visible,
nous avons également construit un grand
panneau avec la phrase « Asim como as flores
pessoas tem cores diferentes » , ce qui signifie
que les personnes sont comme des fleurs, qui
ont naturellement des couleurs différentes. Et
c’est ces différences qui les rends si jolies et si
belles en bouquets. Chaque enfant a pu colorier
une fleur a sa convenance et nous avons finalisé
notre panneau en y agrafant toutes ces belles
fleurs. Ravis de I'effet final, les enfants étaient
également heureux de pouvoir montrer la leur,
leur participation a ce beau bouquet.

Pour finir, nous sommes passés par la réalisation d’un auto-portait par les enfants, dans I'objectif de leur faire
prendre conscience par le dessin de leurs traits.

Ce theme, peu anodin a Salvador de Bahia, ancienne capitale du trafic d’esclaves, nous a permis de poser des
bases solides de respect et d’ouverture aupres des enfants, pour que chacun apprenne a respecter la différence
de l'autre et a s"aimer soi-méme.

Nutrition

Notre partenariat précieux avec Mesa Brasil ne se limite pas a I'aide alimentaire. S'ils assurent déja la
distribution quotidienne des petits-déjeuners au Reforgo, ils nous ont également permis d'aller plus loin en
faisant intervenir deux nutritionnistes.

Durant deux mois, a raison d'une fois par semaine, elles
sont venues sensibiliser les enfants aux enjeux d'une vie
saine. De maniere ludique et pédagogique, elles ont abordé
des sujets essentiels comme l'importance de I'hydratation
pour le corps et I'impact sur les reins lorsque I’on ne boit
pas assez, le fonctionnement du systéeme digestif, ou
encore les dangers des aliments ultra-transformés. Les
enfants ont également appris a classer les aliments par
catégories et a composer une assiette idéale et équilibrée
avec I'idée de proportion des aliments dans I'assiette. La
nutritionniste a assuré un suivi individuel rigoureux. Chaque enfant a été pesé et mesuré. Ce relevé est
essentiel pour nous : il permet de détecter précocement d'éventuels retards de croissance, des problémes de
surpoids, ou des carences alimentaires et d'alerter les familles si nécessaire.




Passeio clube

Comme chaque année, la fin d’année est synonyme de sortie tous ensemble. Cette année, nous sommes
sortis des sentiers battus et apres plusieurs mois de négociation afin d’avoir un prix abordable, nous avons eu
la chance d’emmener les enfants dans un petit parc aquatique ! Aprés un transport en car dans la bonne
humeur générale, nous sommes arrivés au centre aquatique ol nous attendaient plusieurs bassins, un
toboggan et autres jeux d’eaux ainsi que des jeux indoor et surtout un grand terrain de foot ! Les enfants
étaient ravis, et ont profité sans pause de chaque activité surtout de la piscine, ne concédant une pause
uniquement pour le repas du midi. Ce temps a été riche en partage entre les volontaires et les enfants, entre
jeux et cours de natation improvisés. Cela a été aussi une occasion pour certains d’affronter leurs peurs et de
les surmonter ! Infatigables, il a été compliqué de tous les sortir des piscines lorsque I’heure de partir a

sonné ! En revanche, une fois dans le bus du retour, beaucoup se sont directement endormis. Ce fut vraiment
une journée exceptionnelle, riche de beaucoup d’échanges et de partages, ou les enfants nous ont témoigné
une grande confiance.




Comme chaque année en décembre, le tant attendu Noél du Reforco
est arrivé | Pour cette édition, nous avons fait le pari de l'unité en
rassemblant les groupes (turmas) d'adolescents et ceux des plus
petits.

La préparation fut intense : les plus jeunes se sont concentrés sur
I'apprentissage de chants de Noél retracant la Nativité, tandis que les
ados ont d{ sortir de leur zone de confort. Oubliée la piece de théatre
classique : nous leur avons proposé de créer une « histoire clic-clac »
(des tableaux
vivants). Le principe ?
Jouer des scénes
figées qui s'animent
au rythme de |Ia
lecture du narrateur.

Apres guelques

semaines de répétitions, le grand jour de la représentation
finale est arrivé. Le spectacle fut une réussite, mais la magie ne
s'est pas arrétée la. Comme le veut la tradition, ce moment est
aussi celui de la joie d'offrir.

Quelques semaines plus tét, nous avions lancé une campagne spécifique
~\ aupres de généreux donateurs pour offrir une paire de tongs neuves a chaque
enfant. Ce fut un franc succeés ! En plus de ces chaussures, indispensables ici,
nous avons confectionné avec soin des paquets personnalisés comprenant,
une tenue compléte ainsi qu’un kit d’hygiéne.

Enfin, nous avons tenu a faire un geste particulier pour les enfants les plus
assidus du Reforco. lls ont été récompensés par de volumineuses cestas
bdsicas (paniers alimentaires) qui ont ravi leurs familles. C'était pour nous une
maniére concréte de leur transmettre un message fort : la constance et la
fidélité finissent toujours par porter du fruit.




